
REGOLAMENTO VERTICAL MOTTARONE 2023 

 Giorno della gara 01/10/23 ore 10,00 Luogo Omegna (VB) - piazza Madonna del Popolo 

 Partenza dalla Piazza Madonna del Popolo ad Omegna ed arrivo in Vetta al Mottarone 

 Percorso di circa Km.4,5 con 1100 D+ 

 Il costo dell'iscrizione è di € 15,00  

Obbligo certificato medico.  

Materiale consigliato: giacca antivento 

 Ristori: liquido a metà percorso - liquido e solido all'arrivo. 

 Verrà messo a disposizione dall'organizzazione un servizio di trasporto sacche degli indumenti da Omegna 

al Mottarone. 

 Verranno premiati le prime 10 Donne e i primi 10 Uomini, presso l’alpe Mastrolino dove ci sarà il pasta 

party  

Per info: Maddalena Sesiani tel. 335 6833151 – Massimo Knutti tel. 339 5924089 


