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art. 1 Organizzazione

La Morissolo A.S.D. organizza la manifestazione “Morissolo Vertikal” che comprende:
e |l Morissolo Vertical, gara di sola salita di 1.070 metri circa di dislivello positivo senza tratti
esposti.;
e il vertical di COPPA ITALIA Giovani, categorie YOUTH A e B, di 570 metri di dislivello positivo;
Tutti coloro che partecipano devono essere consapevoli dell'impegno psicofisico da affrontare e
devono essere a conoscenza della tipologia di percorso e delle sue difficolta.

art. 2 Accettazione del regolamento

Il MORISSOLO VERTIKAL si svolge in conformita al presente regolamento, alle eventuali modifiche ed
agli
avvisi pubblicati:

e Nel sito web: www.morissolovertikal.it

e Nel sito web: www.iscrizioni.wedosport.net/iscrizioni.cfm
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e Sulla pagina Facebook: https://www.facebook.com/morissolovk

e Sulla pagina Instagram: https://www.instagram.com/morissolovk/
La partecipazione al MORISSOLO VERTIKAL comporta da parte dei concorrenti iscritti 'accettazione
SENZA RISERVE del presente regolamento, in tutte le sue parti.
| concorrenti sono tenuti in generale a:

e Seguire a piedi fedelmente il tracciato segnalato da fettucce o bandierine;

e Rispettare la fauna e la flora;

e Non lasciare rifiuti sul percorso;
Con liscrizione ogni concorrente si impegna a rispettare questo Regolamento e libera gli
organizzatori da ogni responsabilita civile o penale per qualsiasi eventuale incidente o accidente, per
danni a persone o cose a lui derivati o da sé causati, che possano verificarsi durante la manifestazione.

art. 3 Prove

Le prove consistono in camminata e corsa a piedi su sentieri e strade poderali del comune di Fénis.
Hanno luogo i seguenti percorsi:
e Morissolo Vertical:
o Partenzain linea dal parcheggio sopra la sede della Canottieri Cannero Sportiva;
o Arrivo sulla cima del Morissolo 1.311 m. s.l.m.;
o o Sviluppo di 3,9 Km e un dislivello positivo D+ di circa 1.070 mt;
e vertical di COPPA ITALIA Giovani:
o Partenzain linea dal parcheggio sopra la sede della Canottieri Cannero Sportiva;
o o Arrivoin localita Ronno a 782 m. s.l.m.;
o o Sviluppo di circa 2,2 Km e un dislivello positivo D+ di circa 570 mt;

art. 4 Partecipazione

Per la partecipazione alla manifestazione & necessario rispettare i seguenti requisiti.
Vincoli di eta
A seconda del percorso scelto, variano i vincoli di eta dei partecipanti:
e Morissolo Vertical: puo partecipare chi ha compiuto 11 anni alla data dell’evento. N.B. i minori
di eta compresa tra 11 e 15 anni devono essere accompagnati lungo tutto il percorso da un
adulto regolarmente iscritto e presente alla partenza. Un adulto pud accompagnare piu
minori.
VISTO LA TIPOLOGIA DI PERCORSO, CONSIGLIAMO i minori di 19 anni — e ancor di piu a quelli
di 17 - di iscriversi alla distanza di Coppa Italia Giovani;
e vertical di COPPA ITALIA Giovani:
o Youth A: puo partecipare chi ha 15 e 16 anni (nati dal 1° gennaio 2007 al 31 Dicembre
2008), con il consenso di chi esercita la tutela genitoriale;
o Youth B: puod partecipare chi ha 17 e 18 anni (nati dal 1° gennaio 2005 al 31 Dicembre
2006), con il consenso di chi esercita la tutela genitoriale;
e Non saranno accettati atleti che stanno scontando squalifiche per uso di sostanze dopanti.
Documentazione necessaria
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A seconda del percorso scelto, varia la documentazione da presentare:
e Certificato medico: per attivita sportiva agonistica (D.M. 18.02.1982 tab. DA B1 A B6) e in
corso di validita alla data di svolgimento dell’evento;

art. 5 Semi-autosufficienza

La gara € in semi-autosufficienza idrica e alimentare: sono previsti posti di ristoro con cibo ed acqua.
L'assistenza personale lungo il percorso & vietata: € proibito farsi accompagnare sul percorso da
un’altra persona che non sia regolarmente iscritta.

art. 6 Quote di iscrizione e “pacco gara”

Termini e quota diiscrizione per tutti i percorsi del “MORISSOLO VERTIKAL” sono illustrati e aggiornati
sul portale WEDOSPORT
Il pacco gara quest’anno sara composto da buono pasto, barrette o altro materiale tecnico e un
gilet realizzato per noi dal nostro partner Crazy Idea, dal valore di 150€. Taglie garantite ai primi
100 iscriti.
Il super gadget sara consegnato a fine gara solamente agli atleti che avranno partecipato alla
manifestazione, mediante presentazione di numero gara e documento d’identita.
ATTENZIONE: affinché l'iscrizione sia valida € necessario:
1. Il pagamento della quota di iscrizione sia andato a buon fine;
2. Il certificato medico sia in corso di validita;
3. La liberatoria, ove richiesta, sia firmata in tutte le sue parti.
Al concorrente iscritto che non effettui il pagamento e/o non fornisca il certificato medico sportivo
e/o la liberatoria & preclusa la partecipazione alla gara e quindi la consegna del pettorale.
L'iscrizione non e rimborsabile ma e cedibile entro una settimana dalla gara;
E facolta dell’organizzazione accettare eventuali iscrizioni al momento del ritiro dei pettorali.
Il pagamento dell’iscrizione da diritto a ricevere tutti i servizi descritti nel presente regolamento:

e Pettorale con chip, cronometraggio e classifica;

e Premi per assoluti, categorie (40, 50, 60), alpini, canottieri;

e Punteggio valido per la classifica del circuito Crazy Italy Vertical

e Punteggio valido per la classifica del circuito VCOnly-up

e Accesso ai ristori lungo il percorso;

e Trasporto di zainetto in quota;

e Docce presso la Canottieri Cannero Sportiva;

e Birra e ristoro finale;

e Foto;
Ai fini assicurativi € obbligatorio possedere la tessera FISKY (si rimanda al sito FISKY per eventuali
approfondimenti). Ai non tesserati, I'organizzazione, tramite la FISKY fornira una tessera giornaliera
al costo di € 5,00 compresa nella quota d'iscrizione. Per i tesserati FISky sconto di € 5,00 sulla quota
di iscrizione - (obbligatorio fornire numero tessera).
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art. 7 Materiale

Con l'iscrizione ogni atleta si dichiara consapevole delle difficolta del tracciato e si assume la
responsabilita di tutto il materiale che utilizza durante la gara. Con I'atto dell’iscrizione I'atleta
garantisce I'efficienza tecnica del proprio materiale e si impegna a portare con sé tutto il materiale
sottoelencato che reputa necessario, durante I'intero percorso. Il materiale puo essere controllato al
ritiro del pettorale, alla partenza e nei punti di controllo lungo il percorso e all’arrivo. L'organizzazione
si occupa di trasportare uno zainetto/atleta fino in loc. da definire in funzione delle condizioni meteo.
L'organizzazione non svolge attivita di custodia, pertanto declina ogni responsabilita e non risponde
ad alcun titolo per furti/smarrimenti di oggetti e/o denaro introdotti all'interno degli zaini.
Materiale obbligatorio per le gare “Vertical”:

e Antivento con maniche lunghe

e Scarpe idonee per corsa in montagna/trail running
Materiale facoltativo per le gare “Vertical”:

e bastoni
Materiale consigliato per le gare “Vertical”:

e Telefono cellulare (con numero di soccorso dell’organizzazione in rubrica);

e Berretto o bandana;
N.B.
Il concorrente che desidera utilizzare i bastoncini deve tenerli con sé dalla partenza all’arrivo.

art. 8 Sicurezza ed assistenza medica

In corrispondenza dei ristori vi sono i posti di chiamata di soccorso. Questi posti sono collegati via
radio o via telefono con la direzione di gara. E presente sul territorio, il medico. | posti di soccorso
sono destinati all’assistenza di tutte le persone che ne necessitano. | medici ufficiali sono abilitati a
fermare i concorrenti giudicati inadatti a continuare la gara.

art. 9 Tempo massimo autorizzato

Per le prove del “MORISSOLO VERTIKAL” i tempi massimi di percorrenza sono illustrati e aggiornati
sui canali social dell’organizzazione.
In caso di superamento dei tempi massimi, I'atleta e squalificato.

art. 10 Abbandoni e rientri

In caso di abbandono della gara lungo il percorso, il concorrente deve recarsi immediatamente al piu
vicino posto di controllo per fare registrare il proprio ritiro e consegnare il pettorale, che, a richiesta,
gli & riconsegnato all’arrivo al termine della gara.
In caso di mancata comunicazione del ritiro con conseguente avvio delle ricerche del corridore, ogni
spesa derivante e addebitata al corridore stesso.
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art. 11 Penalita e squalifiche

Lungo il tracciato personale dell’organizzazione addetto al controllo effettua verifiche del materiale
obbligatorio e vigilia, in generale, sul rispetto dell’intero regolamento. Le irregolarita accertate in
gualsiasi momento, anche a mezzo di immagini e video, possono essere causa di squalifica.
La giuria della gara pud pronunciare la squalifica di un concorrente per inosservanza grave del
regolamento, in particolare (a titolo esemplificativo e non esaustivo) in caso di:

e Mancato rispetto del percorso di gara come da segnalazioni;

e Abbandono di rifiuti sul percorso;

e Uso di assistenza personale al di fuori dei punti consentiti;

e Mancato rispetto del divieto di farsi accompagnare sul percorso;

e Abbandono di proprio materiale lungo il percorso;

e Utilizzo di bastoncini che non siano stati portati con sé fin dalla partenza;

e Pettorale portato in modo non conforme;

e Scambio di pettorale;

e Mancato passaggio ad un posto di controllo;

e Rifiuto di farsi visitare da un medico dell’organizzazione in ogni momento della gara;

e Mancato rispetto del tempo massimo, ove indicato.

art. 12 Reclami

Possono essere sporti reclami scritti attinenti esclusivamente alla classifica, purché presentati entro
30 minuti dall’affissione dei risultati provvisori, previo versamento di una cauzione di € 50.00; in caso
di accoglimento del reclamo la somma e restituita, altrimenti & trattenuta dall’organizzazione.

art. 13 Modifiche del percorso, barriere orarie e annullamento della corsa

In qualsiasi momento, in caso di condizioni meteorologiche avverse tali da mettere a rischio la
sicurezza e I'incolumita dei concorrenti o per altri motivi, I’organizzazione si riserva il diritto di:

e Modificare il percorso e/o I'ubicazione dei posti di soccorso e di ristoro;

e Sospendere, annullare o fermare anticipatamente le prove;

e Ritardare la partenza e/o modificare i tempi massimi di percorrenza.

La sospensione o I'annullamento della corsa non danno diritto ad alcun rimborso della quota di
iscrizione.

art. 14 Diritti all'immagine

Con la sottoscrizione della scheda di iscrizione, I'atleta autorizza espressamente gli organizzatori ad
utilizzare gratuitamente le immagini, fisse e/o in movimento, che lo ritraggono durante la sua
partecipazione al Morissolo Vertikal. Gli organizzatori potranno cedere ai propri partner istituzionali
e commerciali i diritti di utilizzazione dell'immagine previsti nel presente accordo. La presente
autorizzazione all’utilizzo della propria immagine deve intendersi prestata a tempo indeterminato e
senza limiti territoriali, per I'impiego in pubblicazioni e filmati vari promozionali e/o pubblicitari e
realizzati su tutti i supporti.
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art. 15 Diritti all'immagine

| dati forniti saranno trattati nel rispetto delle norme previste dal D.Lgs. 30.06.2003 n. 196 ed utilizzati
per le finalita inerenti alla gara. Sara cura dell'organizzazione comunicare i dati dei partecipanti alla
FISky per la stesura delle varie classifiche federali FISky. Non sono previsti né costi, né obblighi per gli
atleti.

art. 16 Rientro al punto di partenza

Per il rientro al punto di partenza, tutti i concorrenti devono provvedere con mezzi propri.

art. 17 Rinvio

Per quanto non previsto dal presente regolamento si rinvia al regolamento
www.skyrunningitalia.it/files/files/Regolamento 2023 .pdf
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