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ALLEGATO 2 – LIBERATORIA SCARICO RESPONSABILITA’ 
Il/la sottoscritto/a (NOME) ____________________________ (COGNOME) ___________________________ 
nato/a a _____________________________________________________il ___________________________ 
CF ______________________________________________________________________________________ 

DICHIARA 
Di voler partecipare alla corsa indicata; Di accettare senza riserve le disposizioni del Regolamento di gara consultabile sul sito www.trailmontesoglio.it 

che confermo di aver letto e compreso integralmente; Di accettare ed osservare l'etica della corsa e in particolare di impegnarmi a portare con me, per 
tutto il periodo della corsa, il seguente materiale obbligatorio: 

MATERIALE GIR LUNG GIR CÜRT 
GIR DIJ 
VINTESINC 

GIR VULEI e 
GIR VULEI NON COMPETITIVO 

SELEZIONARE LA GARA:     
Scarpe da trailrunning ● ● ● ● 
pettorale di gara con numero visibile ● ● ● ● 
almeno 1 litro di liquidi ● ● ● - 
almeno 1/2 litro di liquidi - - - ● 
giacca impermeabile ● ● ○ - 
coperta termica ● ● ○ ○ 
riserva alimentare ● ● ● ○ 
fischietto di emergenza ● ● ● ○ 
telefono cellulare ● ● ● ● 
lampada frontale dalle ore 20:00 ● - ● ● 
batterie di ricambio per frontale ○ - ○ ○ 
tazza, bicchiere o borraccia personale ● ● ● ● 
maglia maniche lunghe e termica ○ ○ - - 
pantaloni lunghi o 3/4 + gambali ○ ○ - - 
traccia GPS su dispositivo portatile ○ ○ ○ ○ 

● : MATERIALE OBBLIGATORIO       ○ : MATERIALE CONSIGLIATO       - : MATERIALE NON NECESSARIO 
Di rispettare il divieto di gettare rifiuti lungo il percorso; Di prestare soccorso e sostegno a un altro concorrente in difficoltà; Di non fare uso di 

sostanze dopanti; Di essere cosciente della lunghezza e delle caratteristiche della gara; Di essere perfettamente allenato per affrontarla; Di aver acquisito, 
prima della corsa, una reale capacità d'autonomia personale in ambiente naturale per potere gestire al meglio i problemi derivanti da condizioni meteo 
avverse (vento, nebbia, pioggia, freddo, buio); Di saper gestire in autonomia e in condizioni di solitudine i problemi fisici o mentali provocati dal grande 
affaticamento, i problemi digestivi, i dolori muscolari o delle articolazioni, le piccole ferite ecc.; Di essere coscienti che il ruolo dell'Organizzazione non è di 
aiutare un corridore a gestire questi problemi; Di impegnarmi al rispetto del Codice della strada, in particolare nei tratti in cui il tracciato attraversa la 
viabilità ordinaria, che ho compreso che non sarà interdetta al traffico veicolare;  

Di essere consapevole dei rischi generali e specifici; Di assumersi ogni e qualsiasi responsabilità riguardo alla mia persona e alle mie cose, per danni 
personali e procurati ad altri e a cose a causa mia, rinunciando a richiesta di risarcimento ed esonerandone l’organizzazione. Per me, nonché per i miei 
eredi e aventi causa, di sollevare l’ASD Monte Soglio Trail da ogni responsabilità per lesioni o danni a me derivati, anche causati da terzi. 

SI OBBLIGA : A tenere manlevati l'organizzazione ed i terzi da questi ultima designati, da ogni e qualsiasi responsabilità, comprese le eventuali spese 
legali, per pretesi danni, perdite o lesioni occorsi a terzi e/o a cose a causa della mia condotta. 

ACCONSENTE : Di autorizzare l'Organizzazione e i terzi da essa autorizzati, ai soli fini istituzionali, a fotografare e a filmare la mia persona ed a 
registrare la mia voce, e di trasmettere, pubblicare e utilizzare ogni registrazione o immagine, senza richiedere alcun corrispettivo.  

TRATTAMENTO DATI : Il sottoscritto autorizza l'organizzazione al trattamento dei propri dati personali unicamente per finalità funzionali alla 
attività di cui sopra e con criteri di correttezza e liceità. Il sottoscritto acconsente per iscritto all'uso degli eventuali indirizzi telematici forniti (email, 
indirizzi web) o del numero telefonico al fine di ricevere promozioni di eventi dell’organizzazione, nonché per comunicazioni generali e di sicurezza. 

INFORMATIVA ex art 13 del Regolamento UE 2016/679 : Spettabile associato/tesserato, premesso che il titolare del trattamento è ASD Monte Soglio Trail 
codice fiscale 10463980010 con sede in Forno Canavese (To) Via Truchetti n.20 mail info@trailmontesoglio.it, visto il Regolamento Europeo 679/2016 (Regolamento Generale in 
materia di trattamento dei dati personali);  la informiamo che i Suoi dati personali (nome, cognome, data di nascita, residenza, mail, telefono) verranno comunicati e trattati, in 
conformità alle misure di sicurezza previste dagli artt. 6 e 32 ai soli fini dello svolgimento delle attività previste statutariamente nonché per adempiere a tutti gli obblighi di 
legge. A tal proposito si evidenzia dunque che i dati potranno essere trasmessi alla FSN o EPS di riferimento, a consulenti fiscali, a studi legali, notarili e saranno conservati per il 
tempo strettamente necessario richiesto dal Coni o dalla FSN o EPS di riferimento o dalle normative civilistico fiscali in vigore. In ogni momento avrà diritto di verificare i Suoi 
dati, accertarsi se sono ben custoditi e revocare, in tutto o in parte, il consenso al trattamento degli stessi o esercitare i diritti di cui agli articoli 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22 del 
Regolamento. Tali diritti potranno essere esercitati con lettera raccomandata A.R., oppure utilizzando il suddetto indirizzo mail, salvaguardando la possibilità di proporre 
reclamo al Garante della Privacy. 

DICHIARAZIONE DI CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI I : l sottoscritto, letta l’informativa ex art 13 del Regolamento UE 2016/679, 
dichiara di essere stato informato sulle finalità e le modalità di trattamento cui sono destinati i dati, i soggetti a cui gli stessi potranno essere comunicati, anche in qualità di 
incaricati, nonché sui diritti di accesso ai dati personali forniti con facoltà di chiederne l’aggiornamento, la rettifica, l’integrazione e la cancellazione o opporsi all’invio di 
comunicazioni commerciali. Per quanto sopra esprimo il mio consenso al trattamento dei miei dati personali, anche particolari, nelle modalità e per le finalità strettamente 
connesse e strumentali ai fini statutari del nostro Ente. 

Tutto ciò premesso: letto, confermato e sottoscritto in data _______________________  

Firma per esteso: _______________________________________ 


